
MERCI !

Le Home Reine Astrid
&

 L’Asbl Les Amis du Home Reine 
se situent

Avenue de la Reine 1
1310 La Hulpe 

ÊTRE BÉNÉVOLE 

AU HOME REINE ASTRID

DECOUVREZ DANS CETTE BROCHURE 
COMMENT VOUS POUVEZ SOUTENIR LE HOME REINE ASTRID, UN SERVICE D'ACCUEIL

SPÉCIALISÉ DE LA PETITE ENFANCE QUI HÉBERGE 56 ENFANTS 24H/24H, 7J/7J.

Vous avez un peu de temps et
d'énergie à offrir ?

Le secteur de la protection
des petits enfants vous

touche ?
JOIN US

www.lesamisduhomereineastrid.be



En tant que SASPE (Service d'Accueil spécialisé de la Petite
Enfance), le Home Reine Astrid accueille des enfants de 0 à

6 ans séparés de leurs familles en difficulté.

L'ABSL des Amis du Home Reine Astrid est composée
de membres bénévoles. Elle soutient l'action du

Home à travers la récolte de fonds, l'organisation
d'activités et la communication des besoins et des réalités

des enfants hébergés.

Qui sommes-nous?

Le SASPE, Home Reine Astrid héberge 56 enfants de
O à 6 ans dont les parents connaissent de graves

difficultés qui les empêchent momentanément d'en assurer la
garde.

Les enfants séjournent au SASPE de quelques jours
à plusieurs années (en moyenne, ils y séjournent

entre 3 et 5 ans). 
L'objectif est qu'ils puissent retourner dans leur famille si c'est

possible. Dans le cas contraire, ils iront dans une autre
institution ou dans une famille d'accueil ou d'adoption.

Ces enfants bénéficient aux Saspe de soins spécialisés tant
sur le plan éducatifs et psychoaffectif que médical. 

La plupart des enfants hébergés souffrent de troubles du
développement, de difficultés relationnelles, d'une santé

précaire,...
Ils peuvent également être porteur d'un handicap.

Ils sont répartis dans 5 unités de vie: Bout'chou,
Petits câlins, Lilliput, Domisol et Arche.

Les enfants hébergés au Home Reine Astrid

Contacts

Pour plus d'information et/ou pour rejoindre notre
équipe de bénévoles ou de donateurs, vous pouvez

joindre le Home Reine Astrid:
Par mail : admin.Ih@one.be

Par téléphone : 02/656.08.07 ou
02/656.08.02

Vous souhaitez plus d'information sur 
l'ASBL Les Amis du Home Reine Astrid?

Envoyez un mail à:
info@lesamisduhomereineastrid.be

Quelques informations



 
Les chauffeurs bénévoles

Les week-ends et jours fériés et assimilés (environ 
20 jours par an), le personnel est en effectif réduit 

et les trajets (hôpital, anniversaires, activités 
diverses) représentent un véritable casse-tête pour

l'équipe en place. 
Les chauffeurs bénévoles se tiennent à disposition
durant ces périodes pour accompagner si besoin 

un éducateur et/ou un enfant s’il doit être véhiculé.
  

 Engagement:

Chaque chauffeur bénévole se porte volontaire pour 1
ou 2 week-ends par an pour être de garde. Durant ces
week-ends «de garde », il doit être joignable et
disponible, le vendredi de 17h à 21h, les samedis et
dimanches de 7h à 21h (idem les jours fériés).

  
Conditions:

Être en possession d’un extrait de casier judiciaire
modèle 2 vierge. 
Avoir son permis de conduire et un véhicule. 
Habiter à 30 min maximum du Home Reine 

      Astrid. 

Comment nous aider ?

L'Action bénévoleLa journée de volontariat en entreprise

A 2, 5, 10 ou 20, organisez avec votre entreprise une
journée de volontariat au Home Reine Astrid. Petits

travaux, jardinage, rangement, tri, inventaire, … autant
d’aides précieuses pour notre institution. 

 

Les dons

Le Home Reine Astrid est constamment à la recherche
de:  

Vêtements en bon état pour des enfants de 0 à 8 ans.
Jouets et jeux complets et en bon état (pas de           

peluches).  
Valises à roulettes (format cabine) et cartables en      

bon état pour enfant. 
.....

Merci de prendre contact avec nous pour fixer un
rendez-vous pour tout dépôt de don

(cfr contact). 

Comment nous aider ?



L'Action bénévoleL'Action bénévole

Les visites à l'hôpital

Le Home Reine Astrid accueillant des touts petits
enfants, il n’est pas rare que certains doivent rester à

l’hôpital en cas de souci de santé.   
Notre équipe veille à leur rendre visite chaque jour,

mais il est souvent compliqué de faire plus. 
Ce qui rend les journées fort longues surtout 

pour les plus petits.  
D’où l’importance d’avoir des personnes ressources
bénévoles qui peuvent se rendre disponibles pour

rendre visite à ces petits malades tout au long de leur
séjour à l’hôpital.  

Engagement:
S’inscrire sur une liste de bénévoles pour les visites à
l’hôpital pour minimum 1 an. Ceux-ci seront contactés
en cas de besoin par notre service médical.  
Conditions:

Être en possession d’un extrait de casier judiciaire
modèle 2 vierge. 
Pouvoir se rendre facilement à l’hôpital Saint-Pierre
à Ottignies et/ou à l’hôpital du Chirec à Braine
l’Alleud.  
Passer un entretien préalable avec notre équipe  
psycho-pédagogique.  
Pouvoir se rendre disponible plusieurs jours d’affilée
le cas échéant car il est important que ce soit la
même personne qui fasse toutes les visites d’un
même enfant lors de son séjour à l’hôpital.  

De  nombreux  projets  d’amélioration  et
d’embellissement  du  quotidien  et  de l’environnement

de vie des enfants hébergés au Home Reine Astrid
nécessitent des moyens financiers:

Jeux d’extérieurs 
Excursions 
Stages durant les congés et activités parascolaires 
Véhicules adaptés 

… 

Pour nous aider à mener ces projets à bien, vous
pouvez nous faire un don sur le compte de  l’ASBL des

Amis du Home Reine Astrid :  
  BE51 2710 8085 2562

A partir de 40€ de don par an, vous bénéficiez d’une
réduction d’impôt.  

Comment nous aider ?

Les dons financiers



L'Action bénévole L'Action bénévole

Les équipes de chaque unité de vie ont des temps de
réunion et/ou de formation durant lesquels ils ne

peuvent pas s’occuper des enfants. Des agents d’autres
équipes peuvent venir de temps en temps en soutien,

mais cela n’est pas toujours possible.  
 

Nous cherchons donc une équipe de bénévoles pour
prendre en charge, en alternance et selon un planning
prédéfini, les enfants de ces unités de vie durant ces

temps de réunion ou formation.  
 

Cette même équipe pourrait être appelée en renfort
pour les moments de fête (st-Nicolas, Pâques, …) ou

d’excursions. 
 

 Engagement:
S’engager pour minimum 1 an avec une disponibilité de
minimum 3h30 par mois, les jeudis de 12h à 15h30.  
 Conditions:

Être en possession d’un extrait de casier judiciaire
modèle 2 vierge. 
Passer un entretien préalable avec notre équipe  
psycho-pédagogique.  
Être à l’aise avec des enfants de 0 à 7 ans. 
Participer à des moments d’échanges et
d’accompagnements collectifs réguliers.  

Les bénévoles en unité de vie

Certains enfants hébergés chez nous n’ont pas ou très
peu de visites. 

Or, il est important pour eux qu’ils puissent avoir des
moments privilégiés avec d’autres adultes que les
professionnels du Saspe, qu’ils puissent découvrir

d’autres activités et environnements.  

Pour ces enfant-là, nous recherchons des familles-
amies qui souhaitent créer des liens avec un enfant en

particulier en lui offrant des moments de visites, de
balades, d’activités, … Bref en lui permettant de créer

une relation équilibrée et enrichissante avec elles.
  

 Engagement: 
S’engager pour minimum 1 an avec une disponibilité de
minimum 2h/15 jours.  
 Conditions:

Être en possession d’un extrait de casier judiciaire
modèle 2 vierge. 
Passer 2 à 3 entretiens préalables avec notre
équipe psycho-pédagogique.  
S’inscrire dans un parcours de mise en contact
progressif avec l’enfant selon les conseils et les
observations de l’équipe du Saspe.  
Participer à des moments d’échanges et
d’évaluations individuels et/ou collectifs réguliers.  

Les familles-amies



L'Action bénévole L'Action bénévole

Si vous souhaitez embellir le quotidien des enfants du
Home Reine Astrid en leur proposant des activités

adaptées à leur âge, rejoignez le groupe des bénévoles
animateurs.   

Chaque bénévole vient en moyenne une fois par mois
pour animer une activité pour un petit groupe d’enfants.

Ces activités visent à développer la créativité des
enfants mais également à découvrir 

de nouveaux modes d’expression:  
Activité musicale 
Histoire et contes 

Théâtre 
Danse 

Marionnettes  
Engagement:
S’engager pour minimum 1 an avec une disponibilité de
2h par mois idéalement le mercredi après-midi (autre
jour en après-midi possible).  
Conditions:  

Être en possession d’un extrait de casier judiciaire
modèle 2 vierge. 
Passer un entretien préalable avec notre équipe  
psycho-pédagogique.  
Être à l’aise avec des enfants de 2 à 7 ans. 
Participer à des moments d’échange et d’évaluation
individuels et/ou collectifs réguliers.  

Les bénévoles animateurs

Les plus grands enfants hébergés au Home Reine Astrid
ont des devoirs à faire et il n’est pas évident pour eux
de trouver le soutien et l’environnement adéquat au

sein de leur unité de vie pour les réaliser.  

Vous pouvez les aider en accompagnant un ou
plusieurs enfants dans ses devoirs dans un local mis à

disposition au Saspe.  

 Engagement:
S’engager pour minimum 1 an avec une disponibilité de
minimum 1h/semaine entre 16h et 18h les lundis, mardis,
jeudis et vendredis (en période scolaire).  

 Conditions:
Être en possession d’un extrait de casier judiciaire
modèle 2 vierge. 
Passer un entretien préalable avec notre équipe  
psycho-pédagogique.  
Être à l’aise avec des enfants de 5 à 7 ans. 
Participer à des moments d’échange et d’évaluation
individuels et/ou collectifs réguliers.  

Les aides aux devoirs




